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YILIAN MACHADO PEREZ

Av. Cidade de Lisboa, 54, 2735-008, Agualva-Cacém, Portugal
(+351) 934 283 378
yilianmachado@yahoo.es

Cubana
05/07/1985
Feminino

Universidade Oscar Ribas. Luanda, Angola

Professor de Psicologia (Psicologia Social; Metodologia da Investigacdo)

Instituto Superior de Ciéncias da Comunicag¢do (ISUCIC). Luanda, Angola

Professor de Ciéncias da Informagdo (Trabalho Practico Il —pesquisas aplicadas)

Intervencgdo socioeducativa com criangas e jovens (escolas do ensino basico e espagos
comunitarios da Centralidade de Kilamba)

Instituto Superior Politécnico Lusiada do Huambo (ISPLH). Huambo, Angola

Professor de Psicologia (Jogos e Dindmicas de Grupo; Técnicas Qualitativas de Pesquisa)
Intervencgdo socioeducativa com criangas e jovens (empoderamento feminino, prevengao e
controlo da malaria e redugdo do bullying)

Orientacdo de (4) Teses na Licenciatura em Psicologia na linha de Intervengdo Social

Centro Médico e de Saude Familiar, MEDISAF. Huambo, Angola

Servico de Psicdloga: atengdo a criangas, jovens e familiares

Empresa Lineas. Desenho & Engenharia, S.A. Huambo, Angola

Chefe de Recursos Humanos & Comunicagdo (interna e externa)

Escola Superior Politécnica do Bié (ESPB), Angola / Missdo Governamental de Cooperagdo
Internacional Cuba-Angola no sector da Educagao Superior

Professor de Comunicagdo (Interpessoal, Intercultural e Grupal; Metodologia da Investigacgdo |
—processo de investigacdo; Metodologia da Investigacdo Il — métodos e técnicas de pesquisa;
Atelier de Investigacdo —processamento e andlise de informacgao)

Coordenac3o da Area Cientifica do Curso (elaborac¢do de linhas de investigac3o,
acompanhamento aos Trabalhos de Fim de Curso)

Intervencdo socioeducativa em Kuito (Feiras Comunitarias de Saude—atividades com criangas e
jovens. Programa de a¢Ges de orientagdo vocacional e profissional com jovens. Féria de
Comunicacgdo e Cultura)

Universidade de Havana. Faculdade de Comunicagdo. Havana, Cuba

Professor de Comunicacdo (Interpessoal, Intercultural e Grupal; Metodologia da Investigacdo |
—processo de investigacdo; Metodologia da Investigacdo Il — métodos e técnicas de pesquisa)
Orientacdo de (12) Teses na Licenciatura em Comunicagdo Social e (2) Teses no Mestrado em
Ciéncias da Comunicagao

Membro do Juri de Avaliagdo dos Trabalhos de Fim de Curso na Licenciatura em Comunicagdo
Social e na Licenciatura em Psicologia

Coordenadora do Grupo de Disciplinas de Metodologia da Investigacao

Intervengdo socioeducativa com criangas e jovens na linha de Comunicac¢do e Educagdo para o
Desenvolvimento (escolas e comunidades vulneraveis)


mailto:yilianmachado@yahoo.es

Setembro 2008- Julho 2009

COLABORACOES
Desde Julho 2021

Desde 2019

2019

2014-2009

2013
2013-2011
2012-2011
ESTAGIOS PRE-PROFISSIONAIS
2008-2005
2007
2006
2005
2004
2007-2005

EDUCACAO
Desde Outubro 2020

Novembro 2009 - Margo 2013

Setembro 2003- Julho 2008
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Universidade de Havana. Faculdade de Espanhol para Ndo Hispano-Falantes. Cuba / Missdo
Governamental de Cooperagao Internacional Cuba-China no sector da Educag¢ao Superior
Gabinete de Psicologia e Educagdo

Apoio psicoldgico e psicopedagogico. Acompanhamento educativo. Intervencgdo socioeducativa
(boas practicas de estudo; habitos de vida saudaveis). Atividades de animagdo sociocultural

Camara Municipal de Sintra -Divisdo de Saude e Acgdo Social (DSAS). Sintra, Portugal
Apoio em centro de vacinagdo COVID-19 - Complexo Desportivo Municipal Jodo Carlos
Cifuentes (voluntariado)

Servigo Jesuita aos Refugiados, JRS Portugal

Acompanhamento a migrantes e refugiados em situacdo de vulnerabilidade social
(voluntariado)

Projeto Cambeu- Protegdo de tartarugas marinhas em Angola. Benguela, Angola
Intervengdo social com criangas e jovens (escolas, igreja e comunidades vulneraveis)
(voluntariado)

NGO, The Mentor Initiative. Huambo, Angola

Intervencgdo socioeducativa com criangas do centro de acolhimento Estrela da Manha (Water,
Sanitation, Hygiene and Education Program) (voluntariado)

Centro de Orientacdo e Atengdo Psicoldgica (COAP). Havana, Cuba

Servigo de Psicologia: atenc¢do a criangas, jovens e familiares

Planeamento, coordenacdo e execuc¢do de Programas de Arte-Terapia

Centro de Estudo para o Aperfeicoamento da Educagao Superior (CEPES). Havana, Cuba
Investigador (convidada). Grupo de Trabalho Didactica e Aprendizagem

Centro InvestigagGes Psicoldgicas e Socioldgicas (CIPS). Havana, Cuba

Investigador (convidada). Grupo de Trabalho Aprendizagem para a Mudanca Social
Instituto Cubano de Investiga¢do Cultural Juan Marinello (ICIC JM). Havana, Cuba
Investigador (convidada). Grupo de Trabalho Participagdo e Consumo Cultural

Centro de Orientagdo e Atengdo Psicolégica (COAP) -— Faculdade de Psicologia, Havana
Estagio em Psicologia Clinica Infantil

Casa Matriz Correios de Cuba, Havana - Faculdade de Psicologia

Estagio em Psicologia Organizacional

Governo Provincial de Havana — Faculdade de Psicologia

Estagio em Psicéloga Social-Comunitaria

Instituto Superior de RelagGes Internacionais (MINREX) -— Faculdade de Psicologia, Havana
Estagio em Psicologia Organizacional

Hospital Universitario Comandante Manuel Fajardo -— Faculdade de Psicologia, Havana
Estagio em Psicologia Clinica e da Saude

Faculdade de Psicologia da Universidade de Havana

Estagio em Pesquisa e Docéncia em Psicologia (Metodologia da Investigagao)

Doutoramento em Sauide Publica. Especialidade de Promogdo da Satide

Escola Nacional de Saude Publica. Universidade Nova de Lisboa

Area de pesquisa: Literacia em Salde e Coes3do Social em Populacdes Migrantes em Portugal
Mestrado em Ciéncias da Comunicagdo

Faculdade de Comunicagdo. Universidade de Havana

Tese: A Metodologia em debate: uma aproximagdo a Metodologia da Investigagdo no campo
académico da Comunicagdo em Cuba, a partir dos cursos de Comunicac¢do Social e Jornalismo
(maxima classificagdo)

Licenciado em Psicologia (Summa Cum Laude)
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Faculdade de Psicologia. Universidade de Havana

Tese: Formac¢do em técnicas criativas dirigida a maes e pais de criangas com transtorno das

emocgGes e do comportamento social (Programa de Arte-Terapia) (maxima classifica¢do)

Bacharel em Ciéncias Exatas

Instituto Pré-universitario Vocacional de Ciéncias Exatas Ignacio Agramonte. Cuba

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

Mddulo Formativo Dialogo Intercultural, Alto Comissariado para as MigragGes, ACM,
Portugal, 2021.

Curso Avaliagdo de Impacto de Programas Sociais. Massachusetts Institute of Technologic,
MIT, USA 2020 (plataforma Edx).

Curso Bem-estar, equidade e direitos humanos. Universidad de los Andes, Colombia, 2020.
(plataforma Coursera).

Curso Plano Familiar para a Prevencgdo de Riscos. Universidade Nacional Autonoma do
México, 2020 (plataforma Aprendo+ da UNAM).

Curso Primeiros Socorros Psicoldgicos. Universidade Autonoma de Barcelona, 2020.
(plataforma Coursera).

Curso de Lingua Portuguesa. Escola Superior Politécnica do Bié, 2014.

Curso de Trabalho Grupal. Escola Superior Politécnica do Bié, 2014.

Curso Gestdo do Processo de Formacgao. Centro de Estudo para o Aperfeicoamento da
Educagdo Superior. Cuba, 2013.

Mddulos do Diplomado Sociedade Cubana. Centro de Investiga¢des Psicoldgicas e
Socioldgicas. Cuba, 2013: a) Processos socio-demograficos; b) Antropologia; c) Estructura
social e desigualdades; d) Juventude; e) Familia; f) Religido; g) Economia cubana; h)
Realidade laboral cubana; i) Atelier de investigagdo.

Palestra Pobreza, Marginalidade e Desigualdades em Cuba: reflexGes e relagdes com a
educacgao superior. Centro de Estudo para o Aperfeicoamento da Educagdo Superior. Cuba,
2013.

Ciclo de Conferéncias A historiografia ocidental no “comprido século XX” 1848-2012.
Instituto Cubano da Arte e Industria Cinematograficas. Cuba, 2012.

Curso AproximagGes Epistemoldgicas a Investigagdo Cultural. Instituto Cubano de
Investiga¢do Cultural Juan Marinello. Cuba, 2012.

Curso de Indagagdo Apreciativa. Centro de Investigagdes Psicoldgicas e Socioldgicas. Cuba,
2012.

Curso Fundamentos da Seguranca e Defesa Nacional. Universidade de Havana, 2012.
Curso Problemas da Investigacao Cultural e a Produgdo de Resultados Cientificos. Instituto
Cubano de Investigagao Cultural Juan Marinello. Cuba, 2011.

Curso Adolescéncia, Consumo e Participagdo cultural: exercicio de um direito. Instituto
Cubano de Investigagao Cultural Juan Marinello. Cuba, 2011.

Atelier Jornada de Desenvolvimento Docente: competéncias transversais. Universidade de
Havana e Universidade Complutense de Madrid. Cuba, 2011.

Atelier de Gestdo Curricular. Centro de Estudos para o Aperfeicoamento da Educacdo
Superior. Cuba, 2011.

Atelier Cientifico: A criatividade aplicada a infancia. Instituto Cubano de Investigagcdo Cultural
Juan Marinello. Cuba, 2010.

Curso de Formagao em Educagdo Popular a Distancia. Centro Memorial Martin Luther King
Jr. Cuba, 2010.

Atelier de Alternativas de Intervengdo em Psicoterapia Infantil. Faculdade de Psicologia
Universidade de Havana, 2010.

Curso de Jornalismo Hipermidia. Instituto Internacional de Jornalismo José Marti. Cuba,
2010.

Curso de Pedagogia Basica. Centro de Estudos para o Aperfeicoamento da Educagao
Superior. Cuba, 2009.

Atelier 20 anos da Convengao sobre os Direitos da Crianga. UNICEF - ACNUR. Cuba, 2009.



EVENTOS CIENTIFICOS

PUBLICACOES
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25.

26.

=

10.

11

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21

22.

23.

24.

1.

Curso Metodologia da Investigagdo Social. Faculdade de Espanhol para Ndo Hispano-
Falantes. Universidade de Havana, 2008.

Curso Panorama da Cultura Ibero-americana. Faculdade de Espanhol para Ndo Hispano-
Falantes. Universidade de Havana, 2008.

Jornada Cientifica do Instituto Superior de Ciéncias da Comunicagdo, 2019.

Jornada Cientifica do Instituto Superior Politécnico Lusiada do Huambo, 2019.

Agosto Cientifico 2016. Escola Superior Politécnica do Bié, 2016.

Agosto Cientifico 2014. Escola Superior Politécnica do Bié, 2014.

Congresso Cientifico 2014. Escola Pedagdgica do Bié, 2014.

Convengao Internacional de Psicologia e Ciéncias Humanas, HOMINIS 13. Sociedade Cubana
de Psicologia. Cuba, 2013.

VIl Semindrio Latino-americano de Investigacdo da Comunicagdo / VIl Encontro Nacional de
Investigadores da Comunicagdo / XVI Jornada Nacional de Jovens Investigadores / | Conversa
de Docentes. Bolivia, 2013.

V Encontro Nacional sobre Complexidade. Centro de Investigagcdes Psicoldgicas e
Sociolégicas. Cuba, 2011.

Convengdo Internacional de Psicologia e Ciéncias Humanas, HOMINIS "11. Sociedade Cubana
de Psicologia. Cuba, 2011.

VIII Congresso Ibero-americano de Psicodrama. Cuba, 2011.

Forum-Base de Trabalho Educativo do Programa de Formagdo de Jovens Chineses em Cuba.
Faculdade de Espanhol para Nao Hispano-Falantes. Universidade de Havana, 2009.

Il Férum de Trabalho Educativo da Faculdade de Espanhol para Ndo Hispano-Falantes.
Faculdade de Espanhol para Nao Hispano-Falantes. Universidade de Havana, 2009.

XIll Encontro Latino-americano de Faculdades de Comunicagdo Social- FELAFACS. Cuba,
2009.

V Encontro Internacional de Estudantes de Psicologia. Faculdade de Psicologia. Universidade
de Havana, 2008.

Férum-Base de Histdria da Universidade de Havana. Cuba, 2007.

Il Congresso Latino-americano de Psicologia da Unido Latino-americanas de Entidades de
Psicologia- ULAPSI. Cuba, 2007.

VI Bienal das Artes e a Saude Mental. Cuba, 2007.

IV Encontro Internacional de Estudantes de Psicologia. Faculdade de Psicologia Universidade
de Havana, 2006.

Congresso Regional da Sociedade Interamericana de Psicologia-SIP. Cuba, 2006.

XVII Férum Nacional de Estudantes Universitarios de Ciéncias Sociais, Naturais e Exatas.
Cuba. Universidade de Havana, 2006.

5to. Congresso Internacional de Educac¢do Superior UNIVERSIDADE 2006. Cuba, 2006.

Férum Estudantil Universitario da Universidade de Havana. Cuba, 2005.

Il Congresso Latino-americano de Psicologia da Saude- ALAPSA. Cuba, 2005.

Jornadas Cientificas Estudantis. Faculdade de Psicologia da Universidade de Havana, 2005-
2008.

Machado, Y. & Garcia, C.L. (2015). Interacciones Comunicativas en Facebook: Un
Acercamiento desde Jovenes Cubanos. Didlogos de la Comunicacién, No. 91. Federacion
Latinoamericana de Facultades de Comunicacion Social- FELAFACS. ISSN 1995-6630.
http://dialogosfelafacs.net/interacciones-comunicativas-en-facebook-un-acercamiento-

desde-jovenes-cubanos/

Machado, Y., Drake, B. & Velazco, A. (2015). Usos sociales, telenovela y familia:
presupuestos conceptuales y metodoldgicos. Perfiles de la Cultura Cubana, No. 17. Revista
del Instituto Cubano de Investigacién Cultural Juan Marinello. ISSN 2075-6038 RNPS 2222.
http://www.perfiles.cult.cu/index.php?r=site/articulo&id=387



http://dialogosfelafacs.net/interacciones-comunicativas-en-facebook-un-acercamiento-desde-jovenes-cubanos/
http://dialogosfelafacs.net/interacciones-comunicativas-en-facebook-un-acercamiento-desde-jovenes-cubanos/
http://www.perfiles.cult.cu/index.php?r=site/articulo&id=387

APRESENTACOES

SOCIEDADES CIENTIFICAS

LINGUAS

APTIDOES E
COMPETENCIAS
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10.

11.

Machado, Y. & Garcia, M. (2014). Interculturalidad, practicas comunicacion: un
acercamiento desde saharauis residentes en Cuba. Didlogos de la Comunicacion, No. 89.
Federacion Latinoamericana de Facultades de Comunicacién Social- FELAFACS. ISSN 1995-
6630 http://dialogosfelafacs.net/interculturalidad-practicas-y-comunicacion-un-

acercamiento-desde-saharahuis-residentes-en-cuba/

Machado, Y. & Drake, B. (2013). Usos sociales de la telenovela por familias cubanas de
diferentes posiciones socioecondémicas. Cuadernos.info, No. 33, 13-28. DOI:
10.7764/cdi.33.509. http://cuadernos.uc.cl/uc/index.php/CDI/article/view/509
Machado, Y., Aldazabal, R. & Barreto, E. (2013). Noticias acerca de unas Descargas
sincopadas. Medios y Enteros, No. 12. ISBN: 1852-6322.
http://www.mediosyenteros.org.ar/home/?p=1093

Machado, Y. & outros. (2013). Dimensién informativo-comunicativa. Enciclopedia cubana.
Tomo Sociedad. Editorial Pueblo y Educacion.

Machado, Y. & Saladrigas, H. (2013). La ensefianza de la Metodologia de la Investigacion en
Comunicacion en Cuba. CD del VII Seminario Latinoamericano de Investigacion de la
Comunicacion. ABOIC-ALAIC. 26 y 27 de septiembre de 2013. La Paz, Bolivia.

Machado, Y. & Hernandez, A. (2013). La Metodologia de la Investigacion en Comunicacion:
aspectos pedagdgico-didacticos y curriculares. CD de la VI Convencién Intercontinental de
Psicologia HOMINIS "13. Sociedad Cubana de Psicologia. ISBN 978-959-07-1923-3. La Habana,
Cuba.

Machado, Y., Aldazabal, R. & Barreto, E. (2012). Descargas sincopadas. Usos sociales del jazz
en La Habana, por parte de los publicos concurrentes a los conciertos de los jovenes
jazzistas. Dialogos de la Comunicacién. No. 84. Federacion Latinoamericana de Facultades de
Comunicacion Social- FELAFACS. ISSN: 1995-6630. p. 18.
http://www.dialogosfelafacs.net/wp-content/uploads/2012/07/84-Revista-Dialogos-

Descargas-sincopadas.pdf.

Machado, Y. (2011). Experiencia de preparacion en técnicas creativas con un grupo de
madres y padres de hijos con trastorno en las emociones y el comportamiento social. CD de
la Convencidn Internacional de Psicologia e Ciencias Humanas HOMINIS “11. Sociedad
Cubana de Psicologia. 19 al 22 de abril de 2011, Cienfuegos, Cuba.

Machado, Y., Quintosa, Y. & Reyes, A. (2007). Una mirada a la Psicologia del Arte desde la
historia de algunas tradiciones en las Teorias y Sistemas Contemporaneos en Psicologia. CD
del Il Congreso Latino-americano de Psicologia da ULAPSI, 12 al 14 de septiembre de 2007, La
Habana, Cuba.

Mais de 30 apresentagbes em congressos, semindrios e encontros, nacionais e internacionais

Sociedade Cubana de Psicologia / 2007-2017
Associagdo Cubana de Comunicadores Sociais, Grupo de Investigadores / 2009-2017

Materna: Espanhol

Portugués: Utilizador independente

Francés: Utilizador independente DELF B1. Alianga Francesa de Cuba

Inglés: Utilizador basico

Espirito de equipa, capacidade de adaptacdo a ambientes multiculturais, habilidades de

comunicagao e resolugdo de problemas, gestdo do tempo, sentido de organizagao,

planeamento, capacidade para trabalhar sob pressdo, visdo sistémica

Informatica: Dominio do Pacote Office (Word, PowerPoint, Excel). Utilizagdo de diferentes

plataformas (smartphones, portateis, tablets). Uso de varios canais de comunicacgéo.

Programas especificos (SPSS). Pesquisa em base de dados bibliograficas eletronicas
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